
1الصفحة   

 

 

 اسم البرنامج التدريبي

 مهارات تحليل الشخصيات وفن التعامل معها  دورة 

 رقم اعتماد الدورة 

727568941 

 

 

 مدة الدورة 

 ساعة  20

 عدد الأيام 

 أيام  4

 

 

 لتدريبي: ا  وصف البرنامج

بمهارة    أنواع الشخصيات وكيفية التعامل معهاواكتشاف هذا البرنامج يهدف الي تدريب المشاركين على تصنيف الشخصيات  
 . الحديثةواقتدار من خلال اكتساب الطرق والمعارف والأساليب 

 محتويات الدورة 

 تصنيف الشخصيةمبادئ ( 1)

 مبادئ تصنيف الشخصية وكيفية القراءة لها  –
 وفهمها والانطلاق منها  الشخصيةالتعرف على  –
 تعريف المشاركين بالأساليب الحديثة في التعامل الإنساني –
 الدوافع والسلوك الإنسانيتنمية مهارات المشاركين في فهم  –
 ورشة عمل  –

 أربع طبائع بشرية مختلفة ( 2)

 التقليديين )الأنماط الحاسمة المستشعرة الأربعة(  –
 )الأنماط الإدراكية المستشعرة الأربعة( المختبرين  –
 المبتكرين )الأنماط الحدسية المفكرة الأربعة(  –
 التعرف على المثاليين )الأنماط العاطفية الحدسية الأربعة(  –
 ورشة عمل  –

https://paacademy.net/
https://forms.gle/C86xLykfBHWoHNkb7


2الصفحة   

 

 استبيانات تحليل الشخصية ( 3)

 HBDIمقياس  –
 بوصلة الشخصية  –
 DISCتحليل   –
 MBTIتحليل   –
 ورشة عمل  –

 الشخصيات صعبة المراس مهارات التعامل مع ( 4)

 مهارات التعامل مع الشخصيات الصعبة  –
 كيفية تطوير الشخصية  –
 التوظيف الأمثل للطاقات حسب النمط  –
 التعرف على مداخل الأخرين وكيفية التعامل معهم  –
 ورشة عمل وختام البرنامج  –

 

 
 0559023004عبر الواتساب  مباشر متاح إذا تواصلت معنا أيضا * التسجيل 

 ملاحظات هامة : 
 202608011666696للدفع البنكي: الحساب البنكي )الراجحي (:  -1
 36784743000108للدفع البنكي: الحساب البنكي )الأهلي(:   -2
 0559023004 ابواتسالدفع ارسل صورة إيصال الدفع إلي الإكمال بعد المعقد التعليمي، نرجوا منك  لتأكيد حجز -3

 انتهى،،،

https://forms.gle/C86xLykfBHWoHNkb7

